BACHECA CRel

INSEGNAMENTI DI DHAMMA ed OCCASIONI PER MEDITARE

Sul canale youtube “Centro di Meditazione Pian dei Ciliegi” troverete
alcuni discorsi dati durante i ritiri (da insegnanti monaci e laici), oltre ai
Corona-Dhamma Talk di Bhante Sujiva del lunedi
(www.youtube.com/channel/UCzn8yASEQa4bJJIhZIXhBmg)

Inoltre, sul sito troverete moltissimi insegnamenti e molto altro...
www.piandeiciliegi.it/it/;

Zen in the City propone meditazioni on-line il lunedi e il giovedi alle ore

19:00 (www.zeninthecity.org);

Bhante Bodhidhamma conduce tutte le sere dalle ore 21.30 alle ore
22.30, in lingua inglese, “lLockdown Evening Meditation”
(www.satipanya.uk.org);

Marcia Rose offre fino a Giugno meditazioni guidate in lingua inglese,
ogni domenica alle 14.30 ora europea (www.mountainhermitage.org)

Incontro via skype con Viviana, Lunedi 27/04/2020 alle ore 20:00
(riceverete info per email).
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